
  

Les Jardiniers du Val d'Authion vous ont proposé un atelier :  

Faire ses boutures (pépinières, vivaces, 
herbacées….)  

Animé par M Gérard Tardif enseignant au CNPH de la Ménitré. 

  

                                 Compte rendu Atelier BOUTURAGE                               Le 03 mai 2025  

  

Il existe 3 saisons pour bouturer :  

1 : au printemps : d’avril à juin, c’est les boutures des herbacées, réservées aux arbustes à 
feuillage caduc (qui perdent leurs feuilles) sur les pousses de l’année. 

- 2 : en automne : de septembre à novembre, réservé aux arbustes à feuillage 
persistant. 

- 3 : en hiver : de décembre à février-mars, réservé aux boutures des ligneux : bois 
avec écorce (ex : figuier) ou boutures à « bois sec » à feuillage caduc aussi. 

Les boutures donnent des plantes idenƟques généƟquement à celles que vous avez 
bouturées (ce sont des clones). Elles auront les mêmes couleurs pour les fleurs par exemple 
que la plante mère (celle qui est prélevée), contrairement aux graines que vous plantez qui 
sont issues d’un croisement et qui donc peuvent donner des fleurs à couleurs différentes. 

  

1 : Pour les boutures du printemps, faire les boutures herbacées dans la journée : 

- Couper à la fraiche, le maƟn, sous le nœud, sous les yeux, quelques millimètres en 
dessous. Les yeux (les bourgeons) empêchent la pourriture de la Ɵge. Enlever les 
feuilles à ce niveau. 

- Laisser un entrenœud et couper au-dessus des feuilles (1 cm minimum). 
- MeƩre dans du terreau : enfoncer environ d’un Ɵers. 
- Couper l’extrémité des feuilles pour limiter l’évapotranspiraƟon des feuilles. 
- Vaporiser le feuillage et recouvrir d’un plasƟque (sac de congélaƟon ou arceaux en 

plasƟque s’il y a beaucoup de boutures). 
- Eviter de meƩre les plants en plein soleil, contre les coups de soleil, meƩre les plants 

plutôt mi-ombre et toile dessus à la mi-journée pour éviter un trop fort 
ensoleillement, à enlever le soir. 

- Tous les jours, aérer les boutures : eau à enlever car le terreau ne doit pas être trop 
humide, sinon la plante pourrit. Ensuite, lorsque la bouture a bien démarré, enlever 
le plasƟque. 



  

2 : Pour les boutures semi-ligneuses : (automne)  

- Même procédé mais avec des boutures plus grandes 8 à 10 cm.  
- Enlever les fleurs, les feuilles en surnombre  
- à l’opposé d’un œil enlever un bout d’écorce avec l’œil qui s’y trouve, cela favorise 

l’enracinement sur le côté blessé. 
- Pour remplacer les hormones de bouturage qui ne sont plus vendues au parƟculier 

on peut faire tremper des branches d’un saule 48h et tremper la base des boutures 
dans l’eau avant de les meƩre dans le terreau. 

- Les Rhododendrons, les Camélias et les conifères sont en général difficiles à 
bouturer.  

  

3 : Pour les boutures ligneuses : (hiver)  

- Couper sous un œil et laisser 20 cm environ au-dessus (bouture encore plus grande).  
- Enterrer de moiƟé.  
- MeƩre dans de la terre aérée, sablonneuse, pas de terre lourde SVP. 

- Il faut être paƟent plusieurs mois avant de voir le résultat. 

  

Autre type de boutures : les boutures de feuilles sur les Bégonias, Saintpaulias, Kalanchoés : 

- Découper la feuille en lanières de 1 à 2 cm, perpendiculairement à la forme de la 
feuille  

- Déposer sur du terreau drainant, à plat  
- Pulvériser de l’eau régulièrement et c’est tout !!!  

 

Pour les kiwis, il faut un mâle pour 8 femelles car c’est une plante dioïque (pieds avec fleurs 
mâles et pied avec fleurs femelles séparés). Se bouture comme les semi-ligneux. 

Les glycines ne se bouturent pas, par contre les marcoƩes sont tout à fait possibles. 

  

 Remarque (hors sujet) : Pour la rhubarbe, ne pas jeter les feuilles, les garder et les meƩre sur 
les mauvaises herbes du jardin, ce sont des désherbants naturels (conƟennent des substances 
toxiques). 


